
Pour vos commandes
* commandes@mangeonsbioensemble.fr

( 09 74 19 22 60 Emilie  Dépt 16 & 17

( 09 74 19 22 62 Suzie    Dépt 79 & 86

Modalités de commandes
Délai de commande : 7 jours ouvrés  

(hors produit en précommande)

Franco de port : mini commande 365€ HT

Franco de port surgelé : mini commande 365€ HT

Frais de port : 

Commande entre 200 et 365 € HT : 30 € HT

Commande inférieure à 200 € HT : 40 € HT 

Les frais de port sont soumis à une TVA à 20%

Quelques francos spécifiques pour les viandes ou les produits laitiers, sollicitez nous 

pour en savoir plus.

Horaires ouverture standard téléphonique :

8h – 17h / du lundi au vendredi

Repères

Notre offre réseau Manger Bio

      SCIC SA MANGEONS BIO ENSEMBLE
     143 bis Boulevard de Poitiers - 79300 BRESSUIRE

www.mangeonsbioensemble.fr
mbe@mangeonsbioensemble.fr

09 74 19 22 60

       MERCURIALE - TARIFS Semaine 50

Du 11 au 17 décembre 2023

Dans une démarche éco responsable, nous vous invitons à regrouper vos commandes.

A propos de nous

De l'entrée au dessert, Mangeons Bio Ensemble commercialise et expédie tous types de produits (frais, secs, épicerie,…). La priorité est donnée aux 

produits bio du Poitou-Charentes dans un optique de relocalisation des approvisionnements. Pour les denrées manquantes, nous sourcons dans 

les départements limitrophes, auprès de nos partenaires-associés Biocoop Restauration, Provinces Bio ou encore auprès des plateformes 

analogues du Réseau Manger Bio.

Notre mercuriale recense nos produits phares. Vous recherchez des denrées spécifiques, n'hésitez pas à nous solliciter , nous avons 

probablement ce qu'il vous faut.

         MBE est un établissement agréé 

Kilian
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Mercuriale HORS FEL semaine 50 11 au 17.12

A la Une chez MBE
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Mercuriale HORS FEL semaine 50 11 au 17.12

Vous souhaitez communiquer auprès de vos convives sur la saisonnalité des Fruits et Légumes,

 n'hésitez pas à nous demander les calendriers mensuels au format PDF

Un petit outil pédagogique pour vos convives :

Le calendrier de saisonnalité Fruits & Légumes

SCIC SA MANGEONS BIO ENSEMBLE
143 bis Boulevard de Poitiers - 79300 BRESSUIRE

www.mangeonsbioensemble.fr

mbe@mangeonsbioensemble.fr

09 74 19 22 60
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Mercuriale HORS FEL semaine 50 11 au 17.12

Vous souhaitez communiquer auprès de vos convives sur la saisonnalité des Fruits et Légumes,

 n'hésitez pas à nous demander les calendriers mensuels au format PDF

SCIC SA MANGEONS BIO ENSEMBLE
143 bis Boulevard de Poitiers - 79300 BRESSUIRE

www.mangeonsbioensemble.fr

mbe@mangeonsbioensemble.fr

09 74 19 22 60

Un petit outil pédagogique pour vos convives :

Le calendrier de récolte et disponibilité Fruits & Légumes locaux et nationaux
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Mercuriale HORS FEL semaine 50 11 au 17.12

Réf   Produit Prix HT / Unité de vente Unité de vente Conditionnement

FRA001 Lait 1/2 écrémé UHT 1,57 € 1 L x 6 Doypack en carton

FRA002 Lait entier 2,10 € 1 L x 6 Doypack en carton

du lait BIo demi-écrémé & entier
6 fermes engagées en Vendée
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Mercuriale HORS FEL semaine 50 11 au 17.12

Référence   Produit Prix HT/Unité de Unité de vente Conditionnement
VERGER-C-JUS--BIB-5-L Jus de Pomme Bib  5 L 10,81 € le bib Le Bag in Box
VERGER-C-JUS--BIB-3-L-X- Jus de pomme BIO Bib 3L 6,89 € 3 BIB x 4 Le Bag in Box
VERGER-C-JUS-POMMES Jus de pomme BIO 1L 2,75 € carton de 6 Colis de 6 bouteilles
VERGER-C-JUS--POM-PET Pétillant de pomme BIO 0,75 L 4,18 € carton de 6 Colis de 6 bouteilles

Référence   Produit Prix HT/Unité de Unité de vente Conditionnement

JUSRAISINSBIO
Jus de raisin pétillant 

Noctambulle 0,75 L
5,40 € carton de 6 Le Bag in Box

Les pommes de nos 2 

arboricultueurs sont réunies 

dans une purée de pommes 

pasteurisée en poche 4kg 

2 arboriculteurs - 1 purée de pommes
Pierre Couton - Arboricultueur       Christophe Prouteau - arboriculteur

unité de vente 4 kg x 4
13,65 €HT la poche de 4 kg

Soit 3,41€/kg 

Sans sucre ajouté, vous retrouverez le goût des purées de pommes faites en famille.

Les jus de fruits BIO
Pierre Couton - Arboriculteur      Julie PErez- Vigneronne
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Mercuriale HORS FEL semaine 50 11 au 17.12

Référence   Produit Prix HT/Unité de Unité de Conditionnement

9NWSRWRR Flageolets 5,95 € kg Sac de 5 kg

ZWNV1XI5 Haricots Blancs Lingots 5,95 € kg Sac de 5 kg

Q5MW2PCW Haricots rouges  5,95 € kg Sac de 5 kg

TQKIK58S Lentilles vertes 4,41 € kg Sac de 5 kg

7GRPK4T1
Lentilles Corail 

RETOUR EN JANVIER 2024
6,09 € kg Sac de 5 kg

2SBNP7TG Pois cassés 3,71 € kg Sac de 5 kg

3QKDSYNK Pois chiche 3,50 € kg Sac de 5 kg

Référence   Produit Prix HT/Unité de vente Unité de vente Conditionnement

3760346020830 Coquillette 1/2 complète Poitou-Charentes 3 KG 86 BIO Ecolience 2,99 € kg Sac de 3 kg

3760346020779 Fusilli 1/2 complète Poitou-Charentes 3 KG 86 BIO Ecolience 2,99 € kg Sac de 3 kg

3760346020748 Macaroni 1/2 complète Poitou-Charentes 3 KG 86 BIO Ecolience 2,99 € kg Sac de 3 kg

3760346020809 Penne 1/2 complète Poitou-Charentes 3 KG 86 BIO Ecolience 2,99 € kg Sac de 3 kg

3760346021264 Farine de Blé tendre T55 blanche 5 kg BIO 86 Ecolience 1,88 € kg Sac de 10 kg

3760346020632 Petit épautre décortiqué (Origine Poitou-Charente) 5Kg BIO 86 Ecolience 4,45 € kg Sac de 5 kg

3760346020380 Sarrasin décortiqué (Origine Poitou-Charente) 5Kg BIO 86 Ecolience 4,39 € kg Sac de 5 kg

Légumineuses
Corab - coopérative 

La coopérative "CORAB" compte environ 200 adhérents, elle collecte plus de 6.000 hectares de surfaces de 
céréales, oléagineux, protéagineux pour un volume de plus de 10.000 tonnes.

La Corab exploite plus de 21.000 tonnes de stockage réparties sur 5 sites différents. Le site principale de collecte 
et stockage est à St Jean d’Angély (17) et le site portant la chaine de triage complète est à Migné Auxances (86).

Pâtes & Farine
Ecolience - SAS

De l’utopie à la réalité
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Mercuriale HORS FEL semaine 50 11 au 17.12

Référence   Produit
Prix HT/Unité de 

vente 

Unité de 

vente
Conditionnement

EPI013 Purée de tomate pasteurisée poche 5L (x4) Tomates d'Aquitaine BIO FR 1,80 € L Poche de 5 L X 5

EPI014 Pulpe de tomate pasteurisée poche 5L (x4) Tomates d'Aquitaine BIO FR 2,15 € L Poche de 5 L X 4

Référence   Produit
Prix HT/Unité de 

vente 

Unité de 

vente
Conditionnement

EPI011 Huile de Tournesol vierge Oléique pressée à froid Bib 5L 79 BIO PATEPI 4,49 € L colis de 5 L

Référence   Produit
Prix HT/Unité de 

vente 

Unité de 

vente
Conditionnement

KAVIARHELLO 

BIO
Kaviar de soja 5 kg 8/12 mm BIO FR 7,72 € kg Sac de 5 kg

Purée et pulpe de Tomates
Tomates d'aquitaine - coopérative

Huiles
Cécile Guinefoleau & Xavier Gobin 
producteurs d'huile et éleveurs de vaches

KAviar de soja
Hello Bio 
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Mercuriale HORS FEL semaine 50 11 au 17.12

Référence Produits

Prix HT/

unité de 

vente 

Unité de vente

SABLEBI200
Sablé au beurre 11 gr,

en étui fraîcheur de 5 biscuits
29,40 €

SABLEPEPITE
Sablé au beurre pépites de chocolat 11 gr,

en étui fraîcheur de 5 biscuits
31,80 €

GALBRO18GR
Galette Broyé du Poitou 18gr, 

en étui fraicheur de 4 biscuits
33,80 €

Référence   Produit
Prix 

HT/Unité de 

vente 

Unité de vente Conditionnement

CR058AB90 Oeufs (90) cal 53/63 moyen Phelippeau 79           0,41 € œuf
Colis de 

90 œufs

CR058AB180 Oeufs (180) cal 53/63 moyen Phelippeau 79           0,41 € œuf
Colis de 

180 œufs

Conditionnement

Carton de 200 sablés

soit 40 étuis

Carton de 200 sablés

soit 40 étuis

Carton de 200 broyés 

soit 50 étuis

Carton

Les P'tits amoureux 

Biscuits

oeufs coquilles

Phelippeau Frères - SARL
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Mercuriale HORS FEL semaine 50 11 au 17.12

Référence   Produit
Prix 

HT/Unité 

de vente 

Unité 

de 

vente

Conditionnement

574GABORIT438 Crème dessert chocolat GABORIT seau 5kg         4,38 € kg Seau de 5 kg
214 Fromage Blanc 5 % de MG lissé 49 Gaborit         4,85 € kg Seau de 5 kg

455 Tomme d'Anjou 25 % MG L Pasteurisé 1,8 kg env, 49 Gaborit       17,37 € kg
pièce de 

env 1,8 kg
460GABORIT Tomme de Chèvre Pasteurisée 1,7kg env. 49 Gaborit       28,51 € kg pièce de 
599GABORIT Yaourt brassé demi-écrémé sucré GABORIT seau 5kg         3,54 € kg Seau de 5 kg
562GABORIT Yaourt demi-écrémé nature étuvé GABORIT seau 5kg         3,44 € kg Seau de 5 kg

Référence   Produit
Prix 

HT/Unité 

de vente 

Unité 

de 

vente

Conditionnement

TOMBOUDET Tomme de montagne "Bournette" / Coop Vercors Lait (38) / pièce 1.5Kg lait thermise      13,96 € pièce env 1,5 kg
X1BXTVK9 Tomme"Le Vercorais / Coop Vercors Lait (38) / pièce 2.8Kg lait thermisé      16,97 € pièce env 2,8 kg

Référence   Produit
Prix 

HT/Unité 

de vente 

Unité 

de 

vente

Conditionnement

MBPDLFMBR1 Brie lait pasteurisé 1,1kg * 2       16,90 € kg env 1,1 kg

A disposition une offre plus étendue de yaourts et fromages blancs en direct des fermes de nos sociétaires. Nous contacter pour 

avoir plus de précision sur les disponibilités,

Gaborit 

Produits laitiers

Fromages de l'isère
Coop Vercors LAit - Réseau Manger BIO

Fromages de la mayenne
MANGER BIO PAYS DE LA LOIRE - Réseau Manger BIO
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Mercuriale HORS FEL semaine 50 11 au 17.12

Référence Prix HT/Unité de vente Unité de vente Conditionnement DLC
Délai 

commande

*540779 10,27 € kg Vrac x 4 7 j

*541684 10,27 € kg Vrac x 4 7 j

*541872 10,63 € kg vrac x 32 7 j

*541871 11,00 € kg s/vide x 8 pièces 9 j

*540727 29,97 € kg s/vide x 6 pièces 9 j

*543240 11,66 € kg vrac x 32 7 j

*543605 12,11 € kg ss vide x 10 pièces 9 j

*564894 8,40 € kg vrac x 50 7 j

*567154 8,64 € kg sous vide x 25 9 j

*540193 10,06 € kg vrac x 32 7 j

*543608 10,50 € kg ss vide x 10 pièces 9 j

*543681 17,26 € kg ss vide x 2,5 kg 9 j

*541869 15,83 € kg  ss vide x 2,5 kg 9 j

*540671 16,27 € kg  colis 6 paquets de 2 9 j

*540734 
27,94 € kg ss vide 12 j

*540319
29,02 € kg s/vide x 8 pièces 9 j

*541870

PETITES QUANTITES PRE-

COMMANDE
15,83 € kg  ss vide x 2,5 kg 9 j

*544213 16,49 € kg 2 barquettes x 400 gr 14j

*541669 16,67 € kg sat barquette x 28 10 j

*541667 Merguez de volaille 50 gr 18,31 € kg sat barquette x 28 10 j

de 0 à 40 kg de 40 kg à 100 kg

YT0129 14,81 € kg sous vide x 1,8kg

114451 11,70 € kg sous vide x 1,8kg

114551 11,21 € kg sous vide x 1,6kg 35 jours

YT0131 19,33 € kg sous vide x 1,8kg

114651 14,52 € kg sous vide x 1,8kg

114456 Terrine forestière 1,8kg 16,74 € kg sous vide x 1,6kg 37 jours

112451 Bacon 1kg 19,80 € kg sous vide x 1kg 35 jours

113155 Chair à saucisse nature 1kg 12,61 € kg sous vide x 1kg 15 jours

115151 Dés de jambon 2,5kg 19,01 € kg sous vide x 2,5kg 21 jours

YT6043 14,30 € kg sous vide x 3kg

111401 12,49 € kg sous vide ou 5kg

YT0136 15,10 € kg sous vide x 10

111327 11,33 € kg sous vide x 30

111325 14,86 € kg sous vide x 15

118554 Jambon sec env 5kg 34,56 € kg sous vide x 5kg 90 jours

115158 Jambon supérieur 2,5kg 26,40 € kg sous vide x 2,5kg 28 jours

YT0133 19,33 € kg sous vide x 2,5 kg 13 jours

112258 14,86 € kg sous vide x 2,5 kg 28 jours

130005 Merguez de porc 60g 18,11 € kg sous vide x 16 15 jours

YT0135 15,73 € kg sous vide x 2,5 kg

111405 12,14 € kg sous vide x 2,5 kg

114151 Saucisses de Francfort 60g 10,94 € kg sous vide x 50 17 jours

YT0139 15,90 € kg sous ath x 10 9 jours

113253 12,13 € kg sous vide x 40 15 jours

114751 Saucissons à l'ail 800g 15,66 € kg sous vide x 800g 40 jours

113851 Chipolatas type merguez de porc 60g 18,11 € kg sous vide x20 15 jours

YT0138 17,05 € kg sous vide x 20 

113460 13,32 € kg sous vide x 50

10 jours

35 jours

Rillettes de porc env 1,8kg

Rillettes de porc 1,8kg
28 jours

Pâté de foie en 1,6kg

Saucisses de Toulouse 120g

Saucisses de Toulouse 120g

Chipolatas 60g

Chipolatas 60g

Cotes de porc échine sans os 1ière  140g

Lardons fumés 5 kg

Lardons fumés 5 kg

Rôti porc Echine 2,5 kg

Rôti porc Echine 2,5 kg

Cotes de porc 1ière  120g

Cotes de porc 1ère avec os 130 gr

Prix HT/Unité de vente
Produit

Sauté de porc 60 à 70gr 

Sauté de porc 50 à 70gr 

Pâté de campagnesupérieur env 1,8kg

Pâté de campagne 1,8kg Bio

Produit

Filet de dinde (entier sans peau) 800 gr à 1,9kg 

Cuisse poulet déjointée avec crosse 220-280g

Haut de cuisse de poulet déjointé 100-150 gr

Manchon de poulet "le 81 jours" (1ère phalange de l'aile déjointée) 50-80 gr

Manchon de poulet "le 81 jours" (1ère phalange de l'aile déjointée)50-80 gr

Pilon de poulet déjointé avec crosse 100-140

Pilon de poulet déjointé avec crosse 100-140 

Poulet "le 81 jours" PAC1,5 à 1,8 kg

Cuisse poulet déjointée avec crosse 220-280g

Escalope de dinde 8 pièces

Boulette de volaille cuit au four

Saucisses de volaille 50 gr

Viande de VOLAILLE issue de l'Agriculture Biologique

Animaux principalement élevés en Deux-Sèvres (79), Vendée (85), 

Maine et Loire (49) et Loire Atlantique (44) puis abattus à Ste Hermine (85)

Notre fournisseur : 

Bodin Bio se caractérise avant tout par sa filière 100% Bio et durable : il fait partie des seuls volaillers à produire exclusivement du Bio en France avec une usine d’aliment, des élevages et un abattoir dédié à la Bio. 

Animaux élevées dans des fermes 100% bio

Viande de PORC issue de l'Agriculture Biologique

Emincé de poulet 8-12 mm

Poulet "le 81 jours" PAC 1,2 à 1,5 kg

Sauté de poulet "le 81 jours"  30/60gr (x2,5 Kg)

Cuisse canard déjointée 250/400g s/vide x2

Sauté de dinde 30/60g (viande cuiss/blanq.)

Haut de cuisse de poulet déjointé 100-150 gr

Filet de poulet (entier sans peau) 120 à 180g

1 semaine

Pour toute commande > 100 kg, nous consulter pour une tarification spécifique.

Notre fournisseur : 

SBV est l'outil de transformation du groupement de producteurs du Grand Ouest Bio Direct.

Les porcs sont élevés, abattus et découpés dans des établissements 100% bio. 

FRANCO DE COMMANDE POUR TOUTE LIVRAISON : 40kg

DELAI DE COMMANDE : 10 jours

FRANCO DE COMMANDE POUR TOUTE LIVRAISON : 40kg / SI COMMANDE ENTRE 20 ET 40KG -> FRAIS DE PORT = 40€

DELAI DE COMMANDE : 10 jours

Nous disposons sur précommande de jambon blanc, lardons, pâté de campagne, paté de foie et rillettes

DLC
Délai 

commande

10 jours

10 jours

12 jours

12 jours

Référence Unité de vente Conditionnement

VOLAILLES
BODIN ET FILS

PORCS
SBV
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Mercuriale HORS FEL semaine 50 11 au 17.12

Référence Produit
Prix HT/Unité de 

vente

Unité de 

vente
Conditionnement DLC

Délai 

commande

BOUPIE Bourguignon/ Sauté de Bœuf 60/80gr 12,95 € kg s/vide x 2,5kg 14j

BEEFSTEACK Beefsteack 1er choix (macreuse et tendre et tranche) 120/150g 18,60 € kg s/vide x 10 pièces 14j

POTAUFEU Pot au feu sans os 12,30 € kg s/vide x 2,5kg 14j

ROTIBF Rôti bœuf (macreuse et tendre et tranche) 18,65 € kg s/vide x 2,5kg 14j

EMINCE5KG Emincé de bœuf (macreuse) 18,95 € kg s/vide x 5kg 14j

SAUTEVEAU Blanquette/ Sauté de veau 40/60g (épaule, colier, poitrine…) 14,20 € kg s/vide x 2,5kg 14 j

ROTIVEAU Roti de veau (épaule, carré, …) 16,55 € kg s/vide x 2,5kg 14j

ESCVEAU160G Escalope de veau 120/150g ( cuisseau,...) 19,25 € kg s/vide x 10 pièces 14j

SAUAGNSSOS

Pré-commande de 15 jours 

sous réserve de disponibilité

Sauté de agneau et brebis sans os 40/60g 17,55 € kg s/vide x 2,5kg 14j

Référence Produit
Prix HT/Unité de 

vente

Unité de 

vente
Conditionnement DLC

Délai 

commande

ROTIBOEUFPVERT ROTI DE BŒUF BIO 20,87 € kg Pièce d’environ 2 kg  - sous filet 15j

ROTIBOEUFSURGPRE ROTI DE BŒUF BIO CONGELE T 20,57 € kg Pièce d’environ 2 kg - sous filet 18 mois

STEACKBOEUFPV STEACK A POELER BIO 20,87 € kg Pièces de 120 à 200 g 15j

BOURG6080PV SAUTE/BOURGUIGNON BIO 14,68 € kg Morceaux de 60 à 80 g - poche de 2.5 et 5 kg 15j

BOURG6080CONG SAUTE/BOURGUIGNON BIO CONGELE T 13,39 € kg Morceaux de 60 à 80 g - poche de 2.5 kg 18 mois

POTAU FEUSURGPRE VERT POT AU FEU BIO CONGELE T 10,96 € kg Pièce de 2 à 3 kg - Roulé sans os sous filet 18 mois

EMBFFRAIS2030G EMINCE DE BŒUF BIO Tranché main – nouvelle recette 21,42 € kg Lamelles issues des morceaux nobles Poche de 2.5 kg 15j

ROTIVOPV ROTI CUISSEAU DE VEAU BIO 19,84 € kg Pièce de 1.5 à 3.5 kg- Cuisseau sans filet 15j

ROTIVEAUCUISSSURG ROTI CUISSEAU BIO CONGELE T 19,28 € kg Pièce de 1.5 à 3.5 kg- Cuisseau sans filet 18 mois

ROTIVBC ROTI BAS CARRE DE VEAU BIO 15,08 € kg Pièce de 2 à 3 kg Calibre homogène sous filet 15j

ROTIBCVEAUPV ROTI BAS CARRE DE VEAU BIO CONGELE T 13,87 € kg Pièce de 2 à 3 kg Calibre homogène sous filet 18 mois

ESCVEAUPV ESCALOPE DE VEAU BIO 21,04 € kg
Pièce de 120 à 180 g dans la noix - sous noix

- épaule Poche de 2.5 kg
15j

SAUTVOPV SAUTE/BLANQUETTE DE VEAU BIO 15,67 € kg Morceaux de 60 à 80 g, sans os – poche de 5 kg 15j

SAUVEAUSURG SAUTE/BLANQUETTE DE VEAU BIO CONGELE T 14,68 € kg Morceaux de 60 à 80 g, sans os – poche de 2.5 kg 18 mois

*43000 SAUTE DE PORC BIO 11,82 € kg Morceaux de 60 à 80 g, sans os – poche de 5 kg 15j

*43000C SAUTE DE PORC BIO CONGELE T PROMO jusqu'au 30/09/23 9,60 € kg Morceaux de 60 à 80 g - sans os – poche de 2.5 kg 18 mois

*43006 ESCALOPE DE PORC BIO 13,69 € kg
Pièce de 150 gr dans le jambon

30 pièces par poche
15 j

*43006C ESCALOPE DE PORC BIO T 13,22 € kg
Pièce de 150 gr dans le jambon

20 pièces par poche
18 mois

*43005 ROTI LONGE DE PORC BIO 14,80 € kg Pièce de 1.5 à 3.5 kg - sous filet 15j

*43005C ROTI LONGE DE PORC BIO CONGELE T PROMO jusqu'au 30/09/23 14,14 € kg
Pièce de 1.5 à 3.5 kg

sous filet
18 mois

*43019 COTES DE PORC s/os BIO 15,91 € kg

Pièce de 110/150 à gr Côte échine, découennée, dégraissée, 

désossée

Poche de 1,5 kg (poche de 10 pièces)

15j

*43019C COTES DE PORC s/os BIO CONGELE T 15,10 € kg

Pièce de 110/150 à gr Côte échine, découennée, dégraissée, 

désossée

Poche de 1,5 kg (poche de 10 pièces)

18 mois

BŒUF BIO 

VEAU BIO

AGNEAU BIO

PORC BIO

10 jours

VEAU BIO – veau rosé race à viande

10 jours

10 jours

BŒUF BIO – Vache race à viande

Pour des volumes plus importants, en livraison directe
FRANCO DE PORT FRAIS : 420 € HT / FRANCO DE PORT SURGELÉ : 420 € HT   (non cumulables entre-eux)

Pour toutes commandes entre 300 €HT et 420 €HT il y a 40 € de frais de port.

Notre fournisseur :

la SCA Pré Vert est une coopérative agricole regroupant 250 éleveurs 100% Bio, installés en Dordogne et départements 

alentours. Des techniciens d'élevage assurent un appui aux producteurs et les accompagnent vers l'autonomie alimentaire des 

exploitations (aujourd'hui, 85% des fermes sont autonomes à 100%). Les animaux sont ensuite abattus au plus près du lieu 

d'élevage puis transformés dans l'atelier de découpe "l'Atelier Pré Vert".

Idéal pour les petits volumes

Animaux séléctionnés au coeur d'un bassin d'élevage du Poitou-Charentes, abattus 

principalement dans les Deux-Sèvres (79) et découpés dans la Vienne (86).

1 semaine

boeufs
BONDY

boeufs / VEAUX / PORCS
SCA LE PRE VERT
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Mercuriale HORS FEL semaine 50 11 au 17.12

Référence Produits
Prix HT/

unité de vente 

Unité de 

vente
Conditionnement Origine

GV1005 Flageolets 6,38 € kg Sac de 5 kg Vendée

GV1006 Haricots Blancs Lingots 5,95 € kg Sac de 5 kg Vendée

GV1004 Haricots rouges  6,27 € kg Sac de 5 kg Vendée

QU1008 Lentilles Blondes 6,21 € kg Sac de 5 kg France

GA1020 Lentilles vertes 4,83 € kg Sac de 5 kg France

GA1011 Lentilles Corail 4,69 € kg Sac de 5 kg Italie

QU1030 Pois chiches 4,22 € kg Sac de 10 kg France/Sud Ouest

Référence Produits
Prix HT/

unité de vente 

Unité de 

vente
Conditionnement Origine

AL0061 Coquillette blanche 2,80 € kg Colis de 5 kg Italie

AL0060 Coquillette demi complète 2,80 € kg Colis de 5 kg Italie

AL0117 Coquillette demi-complète petite 2,18 € kg Colis de 5 kg Italie

CA0020 Lasagne blanche 1/4 gastro 4,74 € kg Colis de 5 kg Italie

AL0124 Macaroni blanc 2,85 € kg Colis de 5 kg Italie

AL0062 Macaroni demi-complet 2,85 € kg Colis de 5 kg Italie

CA0022 Penne blanche 3,01 € kg Colis de 5 kg Italie

AL0122 Penne demi-complet 2,85 € kg Colis de 5 kg Italie

EPI009 Riz long blanc étuvé 3,05 € kg Colis de 2 x 5 kg Pakistan

GA1005 Riz basmati 1/2 complet 4,35 € kg Sac de 5 kg Pakistan/Inde

GA1007 Riz basmati blanc 4,76 € kg Sac de 5 kg Italie

GR0416 Riz long blanc Camargue 20,88 € Sac Sac de 5 kg France/Camargue

GA1013 Riz long blanc étuvé 3,99 € kg Sac de 5 kg Italie

GR0415 Riz long demi complet Camargue 19,95 € Sac Sac de 5 kg France/Camargue

GA1006 Riz thai 1/2 complet 4,92 € kg Sac de 5 kg Thaïlande

GA1008 Riz thai blanc 5,12 € kg Sac de 5 kg Thaïlande

AL0101 Spaghetti blanc 2,85 € kg Colis de 5 kg Italie

AL0123 Spaghetti demi-complet 2,95 € kg Colis de 5 kg Italie

AL0128 Spirale blanc 2,85 € kg Colis de 5 kg Italie

AL0064 Spirale demi-complet 2,85 € kg Colis de 5 kg Italie

AL0108 Spirale Tricolore 3,92 € kg Colis de 5 kg Italie

LA0234 Vermicelle 1/2 complet 3,26 € kg Colis de 5 kg Italie

Référence Produits
Prix HT/

unité de vente 

Unité de 

vente
Conditionnement Origine

AR1447 Ail semoule 500g 32,49 € unité sachet 500g Egypte

AG3038 Amande blanche poudre 10kg 23,98 € kg Colis de 10kg Espagne

CK2021 Basilic flocon 500g 10,61 € unité sachet 500g France

CK2117 Cannelle poudre 500g 12,96 € unité sachet 500g Non UE

CK0939 Cumin poudre 500g 12,60 € unité sachet 500g Non UE

CK2123 Curcuma poudre 500g 13,14 € unité sachet 500g Non UE

CK0936 Curry poudre 500g 12,62 € unité sachet 500g Non UE

CK2116 Gingembre poudre 500g 20,30 € unité sachet 500g Non UE

GU0128 Gros sel 5kg 1,81 € kg Sac de 5 kg France

CK0962 Herbes de Provence 500g 16,09 € unité sachet 500g France- UE - Non UE

CK2136 Mélange pain d'épices 500g 19,13 € unité sachet 500g Non UE

CK2066 Muscade poudre 500g 40,94 € unité sachet 500g Non UE

DA8020 Noisette poudre Sicile 5kg 28,87 € kg Colis de 5kg Italie

BY0922 Noix de coco râpée Philippines 5kg 10,67 € kg Colis de 5kg Philippines

CK2023 Paprika doux poudre 500g 23,01 € unité sachet 500g UE

CK2095 Persil feuilles 500g 22,91 € unité sachet 500g UE

CK2124 Piment doux d'Espagne 500g 20,43 € unité sachet 500g UE

CK2126 Poivre mélange 3 baies 500g 40,23 € unité sachet 500g Non UE

CK2118 Poivre noir grains 500g 22,61 € unité sachet 500g Non UE

CK2120 Poivre noir moulu 500g 24,05 € unité sachet 500g Non UE

Une part importante de nos ventes pour la restauration collective porte sur la gamme demi-complète :

        Un prix identique pour un produit plus riche qualitativement et nutritionnellement avec une impression de satiété 

qui arrive plus rapidement chez vos convives. Laissez vous tenter!!!

image : marieclaire.fr

Compléments gammes legumes secs

Compléments gammes pÂtes et riz

EPICES
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Mercuriale HORS FEL semaine 50 11 au 17.12

Référence Produits
Prix HT/

unité de vente 

Unité de 

vente
Conditionnement Origine

GA1003 Blé mondé précuit 3,20 € kg Sac de 5 kg Italie

GA1004 Boulgour gros 3,25 € kg Sac de 5 kg Italie

MA8001 Boulgour fin 3,80 € kg Sac de 5 kg Italie

CH8021 Chapelure blé extra 200g 3,04 € unité Colis de 6 France 

EPI001

Céré'Sun, mélange de céréales et de légumineuses

Semoule de blé, soja, lentilles, épeautre, graines de lin 

jaune, graines de lin brun

30,25 € Sac Sac de 4 kg France 

BI9003 Couscous blanc 3,10 € kg Sac de 5 kg Italie

BI9004 Couscous demi-complet 2,70 € kg Sac de 5 kg Italie

ML1166 Millet décortiqué 3,80 € kg Sac de 5 jg UE

GA1012 Mélange 4 céréales précuites (riz/blé/orge/Epeautre) 4,82 € kg Sac de 5 kg Italie

SM0366 Quinoa réal 3 couleurs 7,99 € kg Sac de 5 kg Bolivie

SM0103 Quinoa de Bolivie 10,01 € kg Sac de 5 kg Bolivie

BG6319 Quinoa blanc de France 9,28 € kg Sac de 5 kg France 

RA6027 Sarrasin décortiqué 10kg 6,21 € kg Sac de 10 kg UE

MA8079 Semoule de maïs instantannée Polenta 3,27 € kg Sac de 5 kg Italie

Référence Produits
Prix HT/

unité de vente 

Unité de 

vente
Conditionnement Origine

JM1111 Amidon de maïs 250g 2,52 € unité Colis de 6 UE

PR5436 Boules maïs miel 8,49 € kg Sac de 7 kg UE - Non UE

EN0002 Biscuits spéculoos 3kg 12,21 € kg Colis de 3 kg UE - Non UE

DA9011 Chocolat lait palets 35% 10kg 15,90 € kg Sac de 10 kg UE - Non UE

PO0450 Chocolat noir dessert palets 58% 5kg 14,80 € kg Sac de 5 kg UE- Non UE

PO0460 Chocolat noir dessert palets 72% 5kg 15,55 € kg Sac de 5 kg UE - Non UE

BC4076 Chocolat noir 70 % 100 gr x 30 tablettes 1,98 € unité 30 x 100 gr Non UE

PO0449 Chocolat lait pépites 36% 5kg 16,76 € kg Sac de 5 kg UE - Non UE

PO0448 Chocolat noir pépites 60% 5kg 14,35 € kg Sac de 5 kg UE - Non UE

CP0011 Confiture abricot 650g 6,39 € pot Colis de 6 France- UE- Non UE

CP0010 Confiture fraise 650g 5.91 € pot colis de 6 France- UE- Non UE

LA4109 Corn Flakes 8kg 5,57 € kg Sac de 8 kg UE - Non UE

PR5170 Crosti pétales chocolat 10kg 8.80 € kg Sac de 10 kg France- UE- Non UE

DM3002 Farine Type 65   2,5 kg 5.12 € Sac 4 sacs de 2,5 kg France

BR0209 Farine Type 80 1kg 2.77 € kg Colis de 10 paquets de 1 kg France

FD0101 Flan chocolat sucré 11.21 € kg Sachet 1 kg Amérique du Sud - Caraïbes - 

Europe

FD0103 Flan noisette sucré 11.45 € kg Sachet 1 kg Asie du Sud - Caraïbes - Europe

FD0100 Flan vanille sucré 11.27 € kg Sachet 1 kg Asie du Sud - Caraïbes - Europe

LG2061 Flocons d'avoine gros 5kg 3,74 € kg Sac de 5 kg France

PR5344 Flocons d'avoir petits 15kg 3,44 € kg Sac de 15 kg France

LG2005 Ka'ré fourré chocolat noisettes 7kg 9,04 € kg Sac de 7 kg UE - Non UE

LG2069 Krounchy granola 5kg 9,09 € kg Sac de 5 kg UE - Non UE

LG2067 Muesli chocolat noir 5kg 8,32 € kg Sac de 5 kg UE - Non UE

LG2109 Muesli croustillant chocolat amande 5kg 6.80 € kg Sac de 5 kg France- UE- Non UE

LG2111 Muesli crooustillant fruits secs 7,41 € kg Sac de 5 kg UE - Non UE

NP0031 Pâte à tartiner Chocolinette 700g 14.35 € pot colis de 6 UE- Non UE

BP5153 Poudre à lever sans gluten 10g 1,35 € unité Colis de 8 UE

PR5169 Riz soufllé céréales chocolat 9,63 € kg Sac de 10 kg UE - Non UE

NE0017 Sucre canne blond 5kg 14,77 € Sac Sac de 5 kg Brésil

NE0101 Sucre canne clair buchette 7.17 € kg colis de 1000 de 5 gr Amérique du Sud

FL3002 Sucre canne roux 5 kg 19,50 € Sac Sac de 5 kg Amérique du Sud

Référence Produits
Prix HT/

unité de vente 

Unité de 

vente
Conditionnement Origine

RA6033 Bouillon bœuf cubes 66g 1,60 € unité Colis de 24 unités UE - Non UE

HL1006 Bouillon légumes (2) 5kg 13,25 € kg Colis de 5 kg Allemagne

MC0003 Crème coco cuisine 21%MG 40cl 2,59 € unité Colis de 12 unités Philippines

SY1696 Cuisine soja 50cl 2,66 € unité Colis de 12 unités France - Non UE

VF0023 Fond brun végétal 21,88 € Doypack Doypack de 525 gr Afrique de l'Est-Amérique- Asie du 

Sud- Europe

VF0022 Fond bœuf 27,13 € Doypack Doypack de 550 gr Afrique de l'Est- Amérique- Asie du 

Sud-Europe

VF0024 Fond volaille 28,33 € Doypack Doypack de 550 gr Afrique de l'Est- Amérique- Asie du 

Sud-Europe

BN0004 Huile colza désodorisée 5,43 € Litre Bidon de 5 litres France - UE

BN0006 Huile d'olive 5 litres extra 10,79 € Litre Bidon de 5 litres Esp.Ita.Grè. Non UE.

BN0001 Huile tournesol désodorisée 5,55 € Litre Bidon de 5 litres France

BN0002 Huile tournesol oléique désodorisée (friture) 5,67 € Litre Bidon de 5 litres France

TN1151 Ketchup sucre de canne flacon souple 560 gr 3,58 € Unité 560 gr x 12 UE - Non UE

PY2001 Ketchup sans sucre ajouté 2,9kg 30,34 € bouteille Bouteille de 2,9kg UE - Non UE

AB5041 (Lait végétal)  Boisson de avoine 2,01 € Litre 1 L x 6 UE

MC0002 Lait coco 40cl 2,50 € unité Colis de 12 unités Non UE

TB0036 (Lait végétal)  Boisson de riz 1,93 € Litre 1 L x 6 UE

DO0025 Moutarde Dijon 5 kg 28,33 € seau Seau de 5 kg Amérique du Nord

DO0036 Moutarde à l'ancienne 5kg 36,77 € seau Seau de 5 kg UE - Non UE

DO0028 Mayonnaise nature 39,97 € seau Seau de 4,5 kg Europe

BN0011 Mélange 4 huiles vierges 7,17 € Litre Bidon de 5 litres France

TV1022 Vin d'Espagne blanc 11,5 °c 3,50 € Litre Bidon de 5 litres Espagne

PO2023 Vinaigre balsamique 1L 8,99 € Litre Colis de 6 bouteilles Italie

DE1122 Vinaigre de cidre 5° 5 L 15,97 € Bidon Bidon de 5 litres France - Nouvelle Aquitaine

DE1123 Vinaigre de vin rouge 6° 5L 17,06 € Bidon Bidon de 5 litres France 

Les huiles sont désodorisées selon un procédé mécanique naturel qui vise à injecter de la vapeur d'eau afin 

d'en supprimer le gout et l'odeur sans en altérer ses qualités.

Compléments gammes CEREALES

Compléments gammes EPICERIE SUCREE

Compléments gammes EPICERIE SALEE
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Référence Produits
Prix HT/

unité de vente 
Unité de vente Conditionnement Origine

MG5012 Betterave rouge dès PNE 2,655 kg 15,97 € Boite Boite 5/1 (4 kg) France

CA0016 Concentré de tomates 15,50 € Boite Boîte 3/1 (2,5 kg) Europe

MG5025 Flageolets vert PNE 2,655 kg 19,47 € Boite Boite 5/1 (4 kg) France

VV1031 Haricots coco cuisinés 19,17 € Boite Boite 5/1 (4 kg) Fr - UE - Non UE

VV1028 Haricots rouges naturel PNE 2,505 kg 20,43 € Boite Boîte 5/1 (4,5kg) France

MG5010 Haricots verts extra fins PNE 2,21 kg 15,16 € Boite Boîte 5/1 (4 kg) France

VV1034 Légumes pour couscous 15,96 € Boite Boite 5/1 (4 kg) Fr - UE - Non UE

VV1007 Macédoine de légumes PNE 2,65 kg 15,60 € Boite Boîte 5/1 (4 kg) France - UE

MG5009 Petits pois très fins PNE 2,805 kg 24,05 € Boite Boîte 5/1 (4 kg) France

MG5030 Petits pois très fins, jeunes carottes PNE 2,655 kg 28,81 € Boite boîte 5/1 (4 kg) France - Non UE

CA0017 Pois chiches PNE 1,5 kg 5,91 € Boite Boite 3/1 (2,5kg) Italie

CA0010 Pulpe de tomate dans leur jus (Tomate concassée ) 7,17 € Boite Boite 3/1 (2,5kg) Europe

RC1001 Ratatouille Niçoise 22,79 € Boite Boîte 5/1 (4,5kg) Fr - UE - Non UE

VV1003 Sauce tomate Basilic 18,90 € Boite Boite 5/1 (4 kg) UE - Non UE

HM1048 Thon listao conserve 1,26 kg nette égoutté 18,90 € Boite Boite 3/1 (2,5kg) Zone FAO 34

CA0015 Tomate Passata (coulis) 7,17 € Boite Boite 3/1 (2,5kg) Italie

CA0011 Tomates entières pelées 3/1 7,17 € Boite Boite 3/1 (2,5kg) Italie

Référence Produits
Prix HT/

unité de vente 
Unité de vente Conditionnement Origine

VV1013 Compote Duo Pomme/Poire 22,30 € Boite Boite 5/1 (4,3kg) Fr - UE 

CF3007 Compote Pomme Abricot allégée en sucre pot plastique allégé 100g 0,46 € Coupelle Colis de 120 coupelles Fr - UE - Non UE

CF3000 Compote Pomme allégée boite 5/1 17,48 € Boite Boite 5/1 (4,25kg) Fr - UE - Non UE

CF3009 Compote Pomme allégée en sucre pot plastique allégé 100g 0,36 € Coupelle Colis de 120 coupelles Fr - UE - Non UE 

CG4001 Poires williams cube au sirop 34,06 € Boite Boite 5/1 (4,3 kg) Fr - Non UE 

CG4005 Poires williams moitié sirop 22,40 € Boite Boite 5/1 (4,2 kg) Fr - Non UE 

CF3005 Purée pomme pot plastique 100 g 0,38 € Coupelle Colis de 120 coupelles France 

CF3006 Purée pomme/poires pot plastique 100 g 0,46 € Coupelle Colis de 120 coupelles France 

Référence   Produit
Prix HT/Unité de 

vente 
Unité de vente Conditionnement Origine

EF0006 Jus de citron pur BIO 1L 5,25 € Bouteille Colis de 6 Bouteilles UE

VT5045 Jus d'ananas origine Non UE BIO Tétra 1L 5,73 € Brique Colis de 8 Tétra NON UE

EM1002 Jus d'orange origine UE BIO Tetra 1L 3,32 € Brique Colis de 4 Tetra UE

Conformément aux dispositions de la lois EGALIM, MBE est autorisé à commercialiser des produits

 issus de l'agriculture biologique et de la conversion vers l'agriculture biologique, 

ceci sous contrôle d'un organisme certificateur agréé COFRAC par l'Etat.

La politique de notre coopérative est bien de répondre à la demande de nos clients qui est de plus en plus importante. Pour ce nous soutenons les producteurs en conversion 

vers l'AB. Pour inciter ces producteurs nous achetons leurs marchandises au prix du "Bio". En effet, ils appliquent le cahier des charges de la Bio et ont donc les couts, charges 

et rendements de cette production AB.

Nous sommes une coopérative et notre travail consiste à offrir une juste rémunération au producteur tout en gardant un prix accessible à nos clients.

Légumes issus de l'Agriculture Biologique  

Fruits issus de l'Agriculture Biologique  

*Sur demande nous avons la possibilité de vous obtenir une gamme plus large

CONSERVERIE SALEE

CONSERVERIE SUCREE

COMPLEMENTS GAMMES JUS
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Référence Produits
Prix HT/

unité de vente 
Unité de vente Conditionnement Origine

TH1007 Beurre demi-sel de baratte 250 gr 3,80 € Plaquette 10 plaquettes Bretagne

GL7074 Beurre baratte demi sel 5kg 15,91 € Kg 1 motte de 5kg Bretagne

TH1006 Beurre doux de baratte 250gr 3,80 € Plaquette 12 plaquettes Bretagne

GL7075 Beurre baratte doux 5kg 15,91 € Kg 1 motte de 5kg Bretagne

GL7071 Crème fraîche fleurette 30%MG 1L 11,09 € Litre 6 x 1 litre France

YO1008 Crème fraîche épaisse 30%MG 5L 7,84 € Litre Seau de 5L Sud Ouest

YO1017 Créme stérilisée UHT 35 % tétra 1 L 6,07 € Litre 6 x 1 litre France

GL5038 Lait 1/2 écrémé 1,57 € Litre 6 x 1 litre France

AD6924 Lait entier 2,23 € Litre 6 x 1 litre France

OL0100 Oeufs entiers liquides pasteurisés 10l 6,06 € Litre 10 litres France

OL0103 Oeufs entiers liquides pasteurisés 1l 7,66 € Litre 6 x 1 litre France

MT6024 Brie bio lait pasteurisé 21% MG env 1,1kg 16,90 € Unité Unité France

LB1107
Carré bio lait pasteurisé 22% MG 1 kg (lait de fouin) 

Pré-commande
20,86 € kg 1 pièce d'environ 1 kg France

MT6102 Camembert 20%MG lait past 250g 3,32 € Unité colis de 8 pièces France

LB1108 Camembert 23%MG lait past 250g (lait de fouin) 4,10 € Unité Unité France

LE1030 Chèvre bûche pasteurisé 21% MG 150g 3,99 € Unité colis de 8 pièces France

LE1036 Chèvre bûche Lpast 21%MG env.1kg 30,02 € kg pièce France

OM6131 Edam 30%MG env 1,5 kg - Pré-commande 17,00 € kg 1 pièce d'environ 1,5 kg Allemagne

WW1008 Gouda jeune L.Past 50 %MG 2,25 kg 15,40 € kg 1 pièce d'environ 2,25 kg Pays-Bas

AD6946 Tomme Givrée 25% MG - Pré-commande 19,89 € kg 1 pièce d'environ 1,8 kg France

UL1000 Saint Paulin env 1,8 kg - Pré-commande 20,43 € kg 1 pièce d'environ 1,8 kg Vendée

TH1421 Crème dessert chocolat 4x100g 3,16 € quadrette 6x4 = 24 unités France - UE - Non UE

TH1422 Crème dessert vanille 4x100g 3,16 € quadrette 6x4 = 24 unités France - UE - Non UE

PG1019 Fromage blanc 20%MG sucré 6,39 € kg seau 5 kg France

MA5107 Fromage frais nature 3% MG 6x60g 2,05 € Lot de 6 pots 6x6 = 36 unités France

GL7092 Fromage frais aux fruits 3% MG 6x60g 2,55 € Lot de 6 pots 6x6 = 36 unités France

YO1009 Yaourt aromatisé fruits 12x125g 5,43 € Lot de 12 pots 4x12 = 48 unités France

GL7052 Yaourt entier sucré 125 g x4 1,51 € quadrette 12x4 = 48 unités France

MA5104 Yaourt entier vanille 125gx4 2,03 € quadrette 6x4 = 24 unités France

MA5101 Yaourt nature entier 125 g x 4 4,16 € Lot de 12 pots 4x12 = 48 unités France

Produits issus de l'agriculture biologique
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COMPLEMENTS PRODUITS LAITIERS ET OVO-PRODUITS
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❶

❷

❸

❹

❶

❷

❸

❶

❷

❸

Coopérativement,

En cas de marchandises manquantes ou détériorées lors du transport, l'acheteur devra formuler toutes les réserves 

nécessaires sur la lettre de voiture, la signer et faire signer le chauffeur. 

En garder une copie.

 La lettre de voiture assortie de réserves et signée devra ensuite être transmise à MBE par l'acheteur, accompagnée de 

photos, dans un délai de 24 heures, à l'adresse mail : mbe@mangeonsbioensemble.fr. 

En parallèle, nous remercions l'acheteur de bien vouloir contacter MBE par téléphone au plus vite au 09 74 19 22 60 afin de 

solutionner ensemble la problématique rencontrée.

  Nous vous adresserons une confirmation écrite des suites à donner.

En l'absence des pièces justificatives, nous ne pourons pas traiter la demande. Cette procédure, certes un peu exigente, est 

faite pour garantir les interets de chacun et préserver notre relation.

GESTION DES LITIGES

09 74 19 22 60

www.mangeonsbioensemble.fr

mbe@mangeonsbioensemble.fr

SCIC SA MANGEONS BIO ENSEMBLE
143 bis Boulevard de Poitiers - 79300 BRESSUIRE

En cas de retard de  paiement, une pénalité égale à 3 fois le taux d’intérêt légal sera exigible (décret 2009-138 du 9 février 

2009 ). Pour tout paiement après la date d’échéance, une indemnité forfaitaire de 40 € pourra être appliquée.

LIVRAISONS

 Les heures de livraison indiquées lors de l'enregistrement de la commande ne sont données qu'à titre indicatif et ne sont 

aucunement garanties.

Vos palettes au départ de l'entrepot de Mangeons Bio Ensemble partent filmées, coiffées, et avec bande de garantie.

En l'absence de bande de garantie à la livraison, nous vous encourageons à effectuer un contrôle plus assidu.

CONDITIONS GENERALES DE VENTE

Les prix des marchandises vendues sont ceux en vigueur au jour de la prise de commande (sauf pour les fruits et légumes, les 

marchés publics et les offres commerciales où les prix facturés seront les tarifs en vigueur à la date de livraison)

Le règlement des commandes s'effectue par virement dans un délai de 30 jours (RIB en pied de facture)

 Aucun escompte ne sera consenti en cas de paiement anticipé

Livraisons effectuées Franco de Port pour un minimum de commande de 365 € HT. Pour toute commande d'une valeur 

comprise entre 200 et 365 € HT, des frais de port de 30 € HT pourront être appliqués. Pour toute commande inférieure à 200 

€ HT, des frais de port de 40 € HT pourront être appliqués. Les frais de port sont soumis à une TVA à 20%.

Quelques produits spécifiques peuvent être soumis à des francos distincts.
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